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CHI SIAMO

Dal 1987 conviviamo con
la miopatia 

mitocondriale e
trasformiamo la nostra
esperienza in supporto

concreto, ricerca e
sensibilizzazione

MioMito è un’associazione italiana di pazienti e famiglie affette
da malattie mitocondriali. Nasce per dare voce ai malati,

promuovere la ricerca scientifica e supportare chi affronta
quotidianamente questa sfida.



LA NOSTRA MISSIONE

Supporto ai pazienti e alle famiglie

Finanziamento e promozione della
ricerca scientifica

Collaborazione con enti, onlus e
istituzioni sanitarie di eccellenza

Sensibilizzazione dell’opinione
pubblica e advocacy



IL NOSTRO IMPEGNO NELLA RICERCA
Collaboriamo con l’Istituto
Neurologico Carlo Besta e la dott.ssa
Costanza Lamperti, importante centro
di eccellenza per la cura e la ricerca nel
campo delle malattie neurologiche e
neurochirurgiche a Milano e punto di
riferimento internazionale per le
malattie mitocondriali.



SERVIZI AI PAZIENTI
Fisioterapia solidale per migliorare
qualità della vita dei pazienti, in
collaborazione con: 

dott.ssa F. Tiezzi - Fisioterapista
dott.ssa G. Facchinetti - Osteopata

        e Massoterapista
dott. D. Mandelli - Osteopata. 

       Zona Milano.

Psicoterapia dedicata per
dare supporto e ascolto ai

malati e alle loro famiglie, in
collaborazione con la Dott.ssa

Katia Stoico.
Zona Milano e Online.



LIGHT UP FOR MITO
Ogni anno, dal 2021, MioMito partecipa attivamente alla

settimana mondiale di sensibilizzazione promossa da International
Mito Patients facendo illuminare monumenti simbolo durante la
Light Up For Mito, tra cui in nella provincia di Messina e Siracusa:

Palazzo Zanca, Municipio di Messina (ME)
Palazzo Normanno, Municipio di Milazzo (ME); 
Castello Federiciano Montalbano Elicona (ME)
Palazzo dei Giurati, Municipio di Taormina (ME)
Auditorium Comunale Borgo di Castelmona (ME)
Piazza Fontane delle Aquile Borgo di Castroreale (ME)
Municipio di Ferla (SR)

Scoprili tutti qui:

https://www.miomito.it/light-up-for-mito/


LA NOSTRA VOCE ARRIVA LONTANO
Pagine social attive e in crescita.

Blog con notizie sulla ricerca scientifica e
iniziative.

Spot nazionale sulle principali reti TV ogni anno
dal 2023 grazie a MediaFriends.

Eventi, iniziative e convegni sul territorio

Collaborazioni con Enti e Onlus di risonanza come
ad esempio il Collare D’Oro



Siamo una piccola realtà, ma con umiltà
e passione siamo pronti a mettere la
nostra energia al servizio della comunità
mitocondriale internazionale.
Aiutaci ad accendere la speranza, basta
un piccolo gesto.

Insieme possiamo fare la differenza.



335 136 8263info@miomito.itwww.miomito.it

MioMito.odv MioMito

Giovanna Mangano
Presidente di MioMito ODV

Grazie!


