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Circolare n. 162 del 13/01/2026 
 Alle famiglie degli alunni 

Scuola Secondaria di I grado  
 Al registro elettronico ARGO 
 Al sito web 

 

Oggetto: Avvio attività extrascolastiche di avviamento alla pratica sportiva – a.s. 2025/26 

Si informano genitori e alunni che, a partire dal 22 gennaio p.v., prenderanno avvio, in orario 
pomeridiano, le attività extrascolastiche di avviamento alla pratica sportiva, tenute dal Prof. 
Alessandro Gulino presso il cortile interno del plesso L. Boer, via Palermo 1. 
 

L’ ISCRIZIONE E’ GRATUITA. 
 

➢ GIORNI E ORARI  
GIOVEDÌ, dalle ore 14:00 alle ore 15:30. (La giornata conclusiva delle attività si prolungherà fino  
alle ore 16:00).  
il docente formerà gruppi di alunni tenendo conto dell’età/classe di appartenenza.  
LE DATE ASSEGNATE AD OGNI GRUPPO SARANNO COMUNICATE sul portale Argo entro il 20 
gennaio. 
 

➢ PROGRAMMA 
Le attività sportive proposte sono finalizzate a favorire una partecipazione inclusiva; stimolare la 
socializzazione; promuovere lo sviluppo graduale delle capacità e delle abilità motorie e sostenere 
il benessere psicofisico. 
 

➢ DOCUMENTI DA CONSEGNARE AL DOCENTE 
Autorizzazione cartacea firmata dal genitore (richiedere il modulo al docente) 
Certificato Medico per attività non agonistica  oppure, se già in possesso, copia del certificato 
agonistico. 
Gli alunni che hanno già consegnato il certificato medico lo scorso anno per la medesima attività 
non dovranno ripresentarlo, purché il certificato sia ancora in corso di validità. 
 
Per ogni eventuale ulteriore informazione e chiarimento le famiglie possono rivolgersi al Prof. 
Gulino, anche tramite mail all’indirizzo alessandro.gulino@icboerveronatrento.it  
 

Il Dirigente Scolastico 
Prof. Santo Longo 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93) 
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