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Circolare n. 211 del 03/02/2026

Alle famiglie degli alunni delle classi terze
Ai docenti delle classi terze
Scuola Secondaria di Primo Grado

e, p.c.
Alla Referente per I'Educazione alla Salute
Prof.ssa Antonella Colosi

Al DSGA

Al Registro Elettronico

Al Sito web

OGGETTO: Avvio dei Progetti di Educazione alla Salute — Classi Terze Scuola Sec. di | Grado

Si comunica l'avvio dei Progetti di Educazione alla Salute, promossi dall’Unita Operativa
Educazione e Promozione alla Salute (UOEPSA), in attuazione degli obiettivi di prevenzione e
promozione di corretti stili di vita e in coerenza con il Protocollo di Intesa tra Azienda Sanitaria e
Istituzione Scolastica.

| progetti sono finalizzati a favorire negli studenti 'adozione di comportamenti salutari, lo
sviluppo di competenze utili alla tutela della salute e una partecipazione consapevole ai percorsi
di cura e prevenzione, rafforzando al contempo la qualita delle relazioni educative e formative.

Nella fase attuale, le attivita saranno rivolte esclusivamente alle classi terze della scuola
secondaria di primo grado e si svolgeranno all'interno delle rispettive classi, secondo modalita e
tempi concordati con i referenti scolastici.

L'iniziativa si inserisce nel quadro della collaborazione consolidata tra la scuola e i servizi sanitari
territoriali, con |'obiettivo di promuovere il benessere globale degli studenti.

Le attivita formative saranno condotte dalla dott.ssa Scaltrito, secondo il calendario allegato, e
riguarderanno le seguenti tematiche, individuate tra quelle proposte dall’lUOEPSA:

ARGOMENTI:
1. Prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA)
(con somministrazione di questionario anonimo)
2. Prevenzione della Dipendenza da Internet - “Rete senza fili”

(con somministrazione di questionario anonimo)

FONDI A Y
- STRUTTURALI On Q P‘* FESR mc!guq!ohl

Unione Europes EUROPE| 2014-2020 MUR SICILIA 2014-2020 Registered Examination Centre

PER LA SC OMPETE PER

* " dislessia
amica



mailto:meic893003@istruzione.it
mailto:meic893003@pec.istruzione.it
http://www.icboerveronatrento.edu.it/

I | Ministero deII Istruzione
e del Merito .
SICILIA

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE
Scuola dell’infanzia-Scuola primaria-Scuola secondaria di 1° grado a indirizzo musicale

“BOER-VERONA TRENTO”

Via XXIV Maggio, 84 - 98122 MESSINA
Tel. 090.42910/fax 090.3710517 MEIC893003 C.F. 80007240833 Fu I URA

meic893003 @istruzione.it meic893003 @pec.istruzione.it _LASCUOLA
g www.icboerveronatrento.edu.it PERL 'TAL"? DIDOMANI
DIDATTICA. INNOVAZIONE. FUTURD. E e ) e g Wdomani

In allegato alla presente si trasmette il planning dettagliato degli incontri, con indicazione di
plessi, classi coinvolte, date, orari e argomenti trattati, precisando che le date indicate potranno
subire variazioni in relazione a eventuali esigenze organizzative o ad altri impegni scolastici gia
programmati.

La Referente per I’Educazione alla Salute, prof.ssa Antonella Colosi, curera il raccordo
organizzativo con i docenti delle classi interessate e con gli operatori sanitari coinvolti.

Si confida nella consueta e fattiva collaborazione di tutti i docenti, considerata la rilevanza
educativa delle tematiche affrontate.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Santo Longo
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93)
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