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Circolare n. 240 del 17/02/2026 
 Alle famiglie degli alunni classi quarte e quinte Scuola Primaria 
 Ai docenti classi quarte e quinte Scuola Primaria 
 Al DSGA 
 Ai Collaboratori Scolastici plesso Boer 
 Al registro elettronico ARGO 

 Al sito web 
 

OGGETTO: Avvio Progetto “Cresco con Cura: Competenze per la Vita e Benessere Digitale” – Ambito WE 

CARE SICILIA. 

Si comunica alle famiglie degli alunni delle classi quarte e quinte della Scuola Primaria che, per l’a.s. 

2025/26, la nostra Istituzione Scolastica ha aderito al progetto “Cresco con Cura: Competenze per la Vita e 

Benessere Digitale”, inserito nel percorso regionale WE CARE SICILIA, promosso dal Comitato Addiopizzo 

Messina in collaborazione con la cooperativa sociale Centro di Solidarietà F.A.R.O.  

Il progetto intende promuovere il benessere psicologico, relazionale e digitale degli alunni 

attraverso il potenziamento delle life skills (abilità personali e sociali), fondamentali per riconoscere e 

gestire le emozioni, migliorare le relazioni tra pari, sviluppare pensiero critico e capacità decisionali e 

favorire un uso consapevole e responsabile delle tecnologie digitali.  

L’iniziativa si inserisce in un’ottica di prevenzione primaria e sarà realizzata mediante 10 incontri 

settimanali (per un totale di 12 ore e mezza), con attività laboratoriali, esperienziali e partecipative svolte in 

orario curriculare; gli incontri si terranno nella giornata di mercoledì. 

Il percorso sarà gestito da due operatori esterni qualificati, di cui una psicologa, la Dott.ssa Michela 

Panebianco, iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana n. 10367, che opererà nel rispetto del 

Codice Deontologico degli Psicologi Italiani e della normativa vigente in materia di protezione dei dati 

personali.  

Per consentire la partecipazione degli alunni, è necessario selezionare la presa visione della 

presente circolare e la conferma di adesione al progetto.  

Saranno consegnati, altresì, agli alunni i seguenti moduli cartacei:   

➢ Informativa e consenso al trattamento dei dati (Progetto WE CARE). 

➢ Consenso informato relativo all’intervento della psicologa Dott.ssa Michela Panebianco. 

 Tali documenti dovranno essere compilati in ogni loro parte, firmati da entrambi i genitori o da chi 

esercita la responsabilità genitoriale e restituiti al referente di classe entro il 23 p.v.; la mancata 

consegna dei moduli debitamente firmati non consentirà la partecipazione al progetto. 
 

L’avvio del Progetto è previsto per il 25 febbraio, con il primo incontro che si terrà dalle ore 9.00. 
 

Il Dirigente Scolastico 
Prof. Santo Longo 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93) 
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