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, Psicologia

Oggetto: Planning “Scuole che Promuovono Salute”:

ARGOMENTI:
1.PREVENZIONE DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE (+

guestionario anonimo)

2.PREVENZIONE DIPENDENZA DA INTERNET (RETE SENZA FILI + questionario

anonimo)

Di seguito una bozza delle giornate dedicate:

PLESSO BOER

GIORNO ORARIO CLASSE NUMERO ARGOMENTO
ALUNNI
17.02.2026 10:00 - =1L 18 + 24 I INCONTRO
11:00 DIPENDENZA
DA INTERNET
20.02.2026 10:00 -11:00 =1L 18+24 I INCONTRO
DIPENDENZA
DA INTERNET
PLESSO VERONA TRENTO
GIORNO ORARIO CLASSE NUMERO ALUNNI | ARGOMENTO
24.02.2026 9:00 - 10:00 "k 25 I INCONTRO
DCA
24.02.2026 10:00 -11:00 e 24 I INCONTRO
DCA
24.02.2026 11:00 - A 19 I INCONTRO
12:00 DIPENDENZE
DA INTERNET
GIORNO ORARIO CLASSE NUMERO ALUNNI | ARGOMENTO
27.02.2026 9:00 - 10:00 " F 25 I INCONTRO
DCA
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27.02.2026 | 10:00-11:00 |IIE 24 Il INCONTRO
DCA
27.02.2026 | 11:00 — 1A 19 Il INCONTRO
12:00 DIPENDENZE
DA INTERNET
GIORNO ORARIO CLASSE NUMERO ALUNNI | ARGOMENTO
03.03.2026 | 9:00-10:00 [l B 18 | INCONTRO
DIPENDENZE
DA INTERNET
03.03.2026 | 10:00-11:00 |l C 18 | INCONTRO
DIPENDENZE
DA INTERNET
03.03.2026 | 11:00 — 1l D 17 | INCONTRO
12:00 DIPENDENZE
DA INTERNET
GIORNO ORARIO CLASSE NUMERO ALUNNI | ARGOMENTO
06.03.2026 | 9:00-10:00 |l B 18 Il INCONTRO
DIPENDENZE
DA INTERNET
06.03.2026 | 10:00-11:00 [N C 18 Il INCONTRO
DIPENDENZE
DA INTERNET
06.03.2026 | 11:00 — Il D 17 Il INCONTRO
12:00 DIPENDENZE
DA INTERNET
GIORNO ORARIO CLASSE NUMERO ALUNNI | ARGOMENTO
10.03.2026 | 10:00-11:00 |l H 20 | INCONTRO
DIPENDENZE
DA INTERNET
10.03.2026 | 11:00 — G 28 | INCONTRO
12:00 DIPENDENZE
DA INTERNET
| GIORNO | ORARIO | CLASSE | NUMERO ALUNNI | ARGOMENTO
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13.03.2026 10:00 -11:00 lH 20 [ INCONTRO
DIPENDENZE
DA INTERNET

13.03.2026 11:00 - G 28 I INCONTRO
12:00 DIPENDENZE
DA INTERNET

Le date sono indicative e possono subire variazioni in base ad altri impegni scolastici da voi
gia presi. Ovviamente anche I’ordine delle classi puo essere spostato sulla base di altre

esigenze.
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